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Partir voyager en camping-car lorsque I'on est handicapé releve-t-il du
possible ? Pour nous permettre de répondre 2 cette question, la société
Handynamic a mis 4 notre disposition un véhicule aménagé. Pour corser
la difficulté, nous sommes partis dans 'ouest de I'Irlande avec la ferme
intention d’évaluer cette difficulté et d’offrir & notre volontaire, Philippe
Molteni, des souvenirs qu’il n'oubliera pas de sit6t. Opération réussie!

Texte et photos: Didier Houeix
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Devant les superbes paysages du Connemara,
Philippe savoure ce voyage en Irlande, devenu
possible grace au camping-car aménageé,

e 24 décembre, un soir

de Noél en Bretagne, il

y a plus de 30 ans. Sur

la route, qui de Bon-

nemain meéne a3 Com-

bourg, une 4L transpor-

te cinq passagers. Philippe

Molteni est installé & l’arriére. Soudain la
voiture fait une sortie de route, tape un
mur et vient s’écraser contre un arbre. Pour
Philippe, ce jour de Noél fixera 4 jamais
son destin: la caisse a outils placée dans le
coffre valse et frappe son dos, sectionnant

sa colonne. Trou noir, coma... Au réveil,
celui qui & 18 ans courait les bois devient pa-
raplégique. Il ne pourra plus marcher.

“Clest mon tout premier voyage en cam-
ping-car et mon premier voyage en Irlan-
de”. L'excitation est donc & son comble au
port d’embarquement de Cherbourg ce
soir d’avril. Uaventure a commencé a Ren-
nes, lorsque Philippe et son épouse Marie-
Noélle ont pris place dans I’Autostar amé-
nagé par la société Handynamic. Parlons de
ce véhicule. Premier constat, pour une telle
utilisation I'intégral est de rigueur. La rai-

son en est simple: vivre dans un camping-
car avec un fauteuil roulant nécessite de la
place. Le fauteuil de Philippe fait 40 cm de
large pour une hauteur d’assise de 50 cm.
Et ce modele est considéré comme léger, peu
encombrant. Avec lui, rien ne doit entraver
le quotidien a bord: accéder au véhicule, s’y
déplacer, utiliser la salle de bain, la cuisine. ..
A cette exigence, le concepteur Handynamic
répond donc par l'utilisation d’une base
intégrale. La seule 2 offrir un volume suf-
fisant pour y concevoir un habitacle digne
de ce nom et un vrai couloir. Ce couloir
large obligatoire aurait pu entraver la pré-
sence d’autres équipements, ce n’est pas le
cas. Les mobiliers de la cuisine et de la salle
de bain ont été creusés pour qu'une per-
sonne en fauteuil puisse se glisser sous les
plans de travail et les utiliser. Mais I'équi-
pement le plus 8 méme de ravir notre pas-
sager est la plateforme élévatrice électrique
télécommandée, montée a I'arritre du
véhicule.

. Les warning
a 'embarquement

Attention toutefois & un détail que vous
préciserez a la compagnie maritime lors de
votre réservation. Une fois stationné dans
le garage du navire et pour pouvoir procé-
der aux “manceuvres” de débarquement de
la personne handicapée, vous devez dispo-
ser d’au moins trois métres d’espace vide &
Iarriére, entre votre camping-car et le vé-
hicule qui vous suit. En effet, le hayon ar-
ri¢re, découpé dans la tole du camping-
car, est d’une dimension hors norme. Une
fois ouvert, il céde sa place 2 la plateforme
qui se pose a terre. Mais soyez rassurés:
dans le protocole d’embarquement com-
mun aux compagnies de ferry, les véhicu-
les adaptés aux handicapés sont repérables
par I'équipage, grice aux warning de dé-
tresse que 'on demande d’actionner lors de
la procédure d’enregistrement. A bord, de
nombreuses commodités ont été prévues
pour faciliter vos déplacements. Une rampe
inclinée facilite votre acces a I’ascenseur
qui vous mene de pont en pont. Des ram-
pes supplémentaires permettent de profiter
des ponts extérieurs. Il est entendu que
votre réservation sera calée sur une cabine
équipée handicapé: lit bas et douche avec
fauteuil intégré. Passée cette séance d’ap-
prentissage, Philippe profite et se déplace
sans souci, découvrant comme tout un cha-
cun les joies de la croisiére en ferry. Avec
Irish Ferries, Ia traversée va durer une nuit
et une demi-journée. Il en est ainsi de la
ligne Cherbourg-Rosslare, plus longue que
laligne Roscoff-Cork. Notre arrivée est pré-
vue a 14h00, heure GMT. Larrivée A Ross-
lare n’a pas P'exotisme d’une arrivée 2 Cork
lorsque le navire se faufile dans I'estuaire de
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3. Le pare-brise
panoramique agit en
cinémascope dans
ces décors de réve.

4, Dans les rues colorées
de Kenmare, le regard de
Philippe s’arréte sur une
vitrine de... whiskey!

5. Quel honneur: ala
distillerie Jameson nous
avons I'autorisation
d’occuper une place

de bus!

N\
Reperes 1¥in
10jours
M Infos * Connemara. Clifden -
Afin de bien préparer votre voyage, consultez www.clifdencamping.com “"m“'””m?&iwm' mfm
le site web de I'Office de tourisme d'lriande: * Kerry. Cahirciveen
www.ireland.com www.campinginkerry.com
...... . £ = f M Traversée maritime I Stationnement
De somptueux décors vous attendent dans le : 2255 - ; £ Avec la compagnie Irish Ferries, sur I'Oscar Avec I'intégral Autostar utilisé pour ce périple,
Connemara, comme ici entre Mamcross et Clifden. " il Yt =g I Wilde, L!n confortablp nav.ire' Plusieurs le stationnement ne fut qu’une Simp'e formalité.
= ' ' traversées en semaine. Ligne, En irlande, de nombreuses places handicapé ont

Cherbourg/Rosslare. Départ en soirée: 20h 00 été créées. Et i ce n'est pas le cas voici
ou 21h30 - Arrivee 14h00, 14h300u 15h30  quelques astuces:

le lendemain. Tarif pour un camping-car, deux * Doolin. Pour vous rendre au pub Gus
adultes, une cabine couchette adaptée mobilitd  0’Connor, Fisher Street,

réduite: environ 500 €. Réservation au * Falaises de Moher. Aucun souci. Trés grandes
02332344 44 (gare maritime de Cherbourg) places handicapé & votre disposition.
OU sur internet: www.irishferries.com * Galway. Utilisez une place de bus/car de la
1. A destination de I'irlande, X cathédrale Saint Patrick.
le voyage débute dés M Gampings » Clifden. Pas de souci sur Market street et
I'embarquement & bord. * Falaises de Moher. Doolin. Nagle's Doolin autour du musée de la gare de chemin de fer.
2. Dans le ventre du navire, Gamping and Caravan park * Killaey. C'est la bousculade dans la cité
opération débarquement, facilitée ~ WWW.camping-ireland.ie/parks/clare/nagles- touristique. Sur Lewis road, un grand parking

la Lee. Rosslare est un quai en béton posé
sur le bord de mer. Pas la peine de s’attar-
der sachant que ce soir nous faisons étape
a Pautre extrémité du pays, dans le Bur-
ren. Du comté de Wexford a celui du Clare,
nous avalons 300 km par Waterford, Tip-
perary, Limerick, Ennis et enfin Doolin.
Sur la route qui mene vers I'Ouest, Philip-
pe décline ses voyages passés: “L'Alsace, la
baie de Somme, la Bretagne naturellement.
Mais grosse galere quand tu débarques au
port de Bréhat. Cest des pavés et ¢a monte
terrible!” Il égraine encore... Cap Breton,
le Sud de la France, la Slovénie, Toulon, la
Corse “Le ferry je connais. .. avec la Corse.
Je n’ai jamais pris ’avion. Mais pas facile la
Corse. Tu n’as pas d’acceés handicapés aux
plages. Alors tu fais des balades en voiture
mais tu ne vois pas aussi bien qu'aujourd’-
hui.” Grace 4 'immense pare-brise de I'in-
tégral, ce camping-car offre un aspect trés
positif aux personnes & mobilité réduite. Ce
est pas tous les jours que I'on peut, en rou-
lant, admirer & cette hauteur — prés de
1 m 50 — les paysages, en cinémascope et
de surcroit ceux de I'Irlande avec ses colli-
nes couvertes de landes, de moutons, ses
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villages colorés et ses prairies d’un vert sur-
naturel en ce début de printemps. Un régal
pour les yeux. Philippe rajoute: “Pour nous,
les vacances sont souvent synonymes de
galéres. Trouver un logement adapté est
digne d’un parcours du combattant.” Avec
un camping-car aménagg, terminé.

La vie d’un paraplégique se déroule plus bas
que celle d’une personne valide en posi-
tion debout: 50 cm guére plus. Et 13, non
seulement le fauteuil passager du camping-
car est d’un confort inégalé — “Un vrai fau-
teuil de salon! dira notre ami — mais bonus,
“méme en voiture je ne pourrais jamais
admirer le spectacle comme je peux le faire
aujourd’hui. A cette hauteur cest génial!”
A la réception du véhicule, Antoine Dele-
becque, d’'Handynamic, insistait déja sur
ce point: “La plupart des personnes qui
louent un camping-car le font pour la vue.
Elles n’ont pas souvent 'occasion de profi-
ter d’un tel avantage.”

Si intégral doit encaisser les routes irlan-
daises et les secousses qui lui en font voir de
toutes les couleurs, nids-de-poule, portions
de vieilles routes cabossées, etc., notre pe-
tite équipe a trouvé un moyen de se déten-

dre: les pauses-café. Et cest Philippe qui s’y
colle. Le plan de travail a été placé judi-
cieusement a hauteur du handicap. Ainsi,
pas de souci pour mettre une casserole
d’eau sur le réchaud trois feux! C’est 'un
des avantages  faire découvrir 4 nos amis:
“Le camping-car c’est super: tu t'arrétes
ol tu veux!

Sur le parcours, plongées dans leur conver-
sation ou le regard attiré par une scéne de
rue, les passageres apprécient ce périple qui
nous meéne a Doolin, sur les bords de I'At-
lantique. Et surtout a quelques encablures
des impressionnantes silhouettes de Moher,
ces falaises découpées a la hache, célebres
dans le monde entier. Le soir, au pub, chez
Gus O’Connor, notre petit groupe dégus-
te un vrai Fish and Chips, poisson archi
frais péché du jour, devant une Guinness —
of course — et un quatuor de musiciens qui
men finit pas de nous réjouir de son ré-
pertoire traditionnel. Pour un soir d’arrivée,
la réussite est totale: nous sommes bel et
bien en Irlande! Et demain... les falaises!
Les falaises de Moher, c’est I'attraction du
comté de Clare. Certes, il y a le dolmen de
Poulnabrone ou encore le spot de surf de

par la plateforme élévatrice. seaside-camping-caravan-park avec de nombreuses places de bus. Nombreuses

places de bus sur East avenue. Trois places
handicapé sur Bishop Moynihan's Cres.

* Kenmare. De nombreuses places sur Killarney
Road, N 71 dont une géante sur Shelbourne
Street.

* Waterville. Aucun souci sur le front de mer

o Distillerie Jameson. Demandez & I'accueil
I'autorisation d'occuper une place de bus. On
vous répondra par un “No Problem! et un grand
sourire.

B A faire,  voir

¢ La Sky Road. Pour son panorama a couper
le souffle. Fléché au départ de Clifden.

* Kylemore abbaye. Facile de visiter la célébre
abbaye et ses grandes allées arborées si vous
&tes en fauteuil. Des hauteurs de 'abbaye vous
pouvez, gréce a une belle rampe d’acces vous
rendre & la chapelle et aux bords du lac.
www.kylemoreabbey.com

¢ Muckross house - Killarney. Un peu plus
sportive — les allées du parc sont gravillonnées
— la visite (ferme traditionnelle, parc,
magasin...) n'en reste pas moins un Must.
www.muckross-house.ie

* Société Handynamic. Vous pouvez prendre
fivraison de votre camping-car adapté dans

les trois agences Handynamic de Lille, Lyon
ou'Rennes.

www.handynamic.fr
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4, Un plus: le hayon
arriére relevé, allongé

| 1. A Kenmare, les
camping-cars adaptés
ont droit & cette place sur le lit, vous profitez
géante en plein centre- # votre guise du

des offices de . (o paysage.
tourisme @ Dublinet |~ 1 | 2/3. L'équipement (ici la
Paris, & la compagnie | : S O salle de bain) est pensé

> ’ pour se mettre 4 la
Irish Ferries et au hauteur du handicap.

Remerciements:
Tous nos
remerciements aux
équipes irlandaises

5. “Bonjour Monsieur
Charlie Ghaplin!
Comment allez-vous ?"

Le Camping-oar

e ey
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Lahinch, mais rien n’égale la vision de ces
facades minérales de 200 m de hauteur qui,
chaque jour, affrontent sans broncher les
humeurs de 'océan.

Une plateforme simple
comme bonjour

Et bien des choses ont été réalisées pour que
Paccessibilité au site naturel et au centre
d’interprétation des falaises, enfoui sous sa
colline, ne soit pas un probléme. Ainsi, 4
quelques tours de roues de I'entrée, Philippe
a droit aux égards dont profitent les cars de
touristes: plusieurs emplacements, trés lar-
ges, ont été prévus, siglés du logo handicap.
Un bon point pour nous, car c’est un réel
avantage que de disposer d’un bel espace
pour manipuler la plateforme. Cet équi-
pement est une véritable aubaine. De
conception italienne, son fonctionnement
est d’une simplicité enfantine. Une fois le
hayon arriére levé, vous vous saisissez de la
télécommande filaire a trois touches: vers
le haut, vers le bas, arrét. Un détail: pour la
sécurité, son visuel est bordé d’une signa-
létique jaune vif qui indique le position-
nement idéal du fauteuil et la présence des

staff dynamique
d’Handynamic.

‘de’ Moher, a.decouvrir =
s fe COMIE |
: =

barres sur lesquelles vous posez vos mains.
Le fauteuil bien placé, la descente se fait
tout en douceur et I'arrivée au sol n’est
qu'une simple formalité. Cependant, il ne
faut pas négliger un détail, et il est de taille:
cette plateforme pése lourd! Sa manipula-
tion nécessite un réel effort lorsqu'il s’agit
de mettre en place le lit deux personnes
sous lequel elle vient se positionner.

Concernant le stationnement, s'il est désor-
mais évident pour tous que des emplace-
ments spécifiques doivent étre réservés aux
personnes 4 mobilité réduite en voiture, en
camping-car cela reste un plus. Ici, le pro-
bléme pour se garer ne se pose plus avec la
carte “invalidité” placée sur le devant du ta-
bleau de bord. Nous le vérifierons tout au
long de ce voyage: a Killarney, a Midleton
sur le parking de la distillerie “Jameson’, la
difficulté de dénicher une place de station-
nement, n'en est plus une! Méme constat a
Clifden ou Kyllemore dans le Connemara.
Nous nous y rendons aprés une halte a Gal-
way, histoire de prendre la température
d’une ville moyenne et trés colorée comme
sur William Street, rue piétonne toujours
animée par des musiciens. Loccasion est
trop belle pour la rater: nous ne nous pri-

vons pas de faire une photo auprés de deux
inséparables statues, celles des écrivains
Oscar Wilde et Eduard Vilde.

Mais le comté de Galway c’est surtout ses
montagnes et ses lacs, un couple indisso-
ciable de cette traversée magique du Conne-
mara qui sur la route 59 mene a Clifden. Les
paysages y sont envo(tants et la vision du
Derryclare Lough, de ses iles dans le soleil
éclatant d’une fin de journée, restera gravée
dans la mémoire de Philippe. Il en sera de
méme de Roundstone et sa vue inoubliable
sur les Twelves Bins, de la vertigineuse Sky
Road et son panorama sur ’Atlantique, de
Kyllemore, son parc et son chiteau victorien
au charme fou. Le Connemara est comme
une émotion profonde qu’il faut se rési-
gner a quitter lorsque nous prenons la di-
rection du Kerry, plein sud. Le Kerry, ses
montagnes sauvages. Ici, vers Killarney se
tient bien droit dans ses bottes le plus haut
sommet d’Irlande, le Carrauntuohil
(1038 m). Et non loin, le panorama de “La-
dies View”, au contrebas duquel fut tourné
le film d’Yves Boisset, “Un taxi mauve”.
Nous poussons jusqu’a la baie de Waterville,
histoire de saluer Charlie Chaplin. Il avait
fait de ce coin battu par les vents océa-

Balade dans les allées
du trés elégant parc
de Muckross House.

Killarney.

niques son camp retranché pour les va-
cances. Une occasion de flaner dans la gros-
se bourgade de Kenmare, ses rues et ses fa-
cades peintes. Nous ne pouvions quitter
PIrlande sans rendre une visite a la sacro
sainte distillerie Jameson de Middleton.
Avec une facilité déconcertante — carte
d’invalide sur le pare-brise, n’oubliez pas —
on nous propose d’occuper une place de car
sur le parking de I'établissement. Dans
I'irish whiskey que nous dégustons, il y a
beaucoup de P'dme de cette Irlande que
nous nous apprétons a quitter. Une Irlan-
de qui chaque jour de ce voyage nous a
gratifié de son “Lovely day”. Ainsi, malgré
quelques rideaux de pluie, cette escapade ir-
landaise en camping-car fut pour Philippe
et Marie-Noélle un “Lovely trip”. L'Irlande
est un merveilleux pays, et les Irlandais
'ont encore démontré lors de I'Euro de
football: un peuple chaleureux, convivial.
Alors oui, si vous étes une personne a mo-
bilité réduite, n’hésitez pas un seul instant
et partez en camping-car aménagé pour la
belle Erin. Mais soyez sur vos gardes car,
comme pour notre couple, il y a des chan-
ces pour que la belle prenne possession de
vous! Bye, Bye!

Le modéle mis & notre disposition convenait aux capacités de Philippe: il se déplace en fauteuil roulant A la traction de
ses bras. Il est évident que ce reportage n'a pas été pensé pour des handicaps plus lourds.

Equipement
< Une plateforme élévatrice
s t8lécommandée & "armiere permet

- d'accéder en fauteuil roulant 4
Iintérieur du véhicule. Le Iit transversal
| arigre se souléve. Fixé  a paroi du
camping-car il dégage un large
| passage pour tne personne en fauteuil.
- La salle de bain dispose d’une douche
, alitalisnne mais pour 'utiliser, & moins
de se posttionner sur la cuvette des
W.-C., il vous faut amener une chaise en
plastigue. Un bémot: absence totale
de rangement pour les valises, coincées
tant bien que mal sur.le piancher lors
des déplacements.

= Une cinquieme place
Pour voyager, le passager en fauteuil roufant peut prendre place dermiére
|\ les deux places avant, et aux cotés des deux places arriére, armime avec
| 4 sangles Q'Straint et une ceinture de sécurité adaptée. Pour plus de
corfort, il peut se fransférer & I'avant grice aux siéges pivotants.

o Extérieur
Longueur hors tout: 7,29 m  Longueur rampe d'accés: 3,10 m

Largeur horstout: 2,28 m  Largeur de ia rampe d'accés: 0,80 m
Hauteur hors tout: 2,89 m

¢ Accessibilité “Le” conseil

Quelle que soit votre destination,

ne pariez pas sans une deuxiéme
personne. La vie dans le camping-car
y sera plus facile. Raison de plus si
VOUs ne pouvez conduire ot fout
simplement si votre véhicule n'est pas
equipé d'un pilotage spécifique de
commandes au volant.

o Intérieur

Largeur intérieure mini & I'arriére: 0,87 m

Largeur intérieure mini au niveau de la cuisine: 0,68 m
Hauteur du lit chambre arriére: 0,65 m
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